
 
https://www.facebook.com/share/p/1C5jbkWspN/ En el IDRD, durante esta jornada 

vivimos la cualificación en tenis de mesa, correspondiente a una de las cuatro 

etapas del proceso formativo en deportes de raqueta 🎾🏓 

Esta estrategia se desarrolla en squash, tenis de mesa, bádminton y tenis de 

campo, fortaleciendo criterios técnicos e identificación de talento desde las bases. 

Seguimos consolidando el rol del formador como primer eslabón en la reserva 

deportiva de Bogotá 💛❤️ 

No olvides pasar por la publicación y dejar tu ❣️ 

#Aquisipasa Bogotá, mi ciudad, mi casa.  

https://www.instagram.com/p/DVZd_WqESim/?igsh=MWc0OTljMHV0bDdmcA== 

https://x.com/idrd/status/2028591260714348983?s=46 

https://www.facebook.com/share/p/1C5jbkWspN/
https://www.instagram.com/p/DVZd_WqESim/?igsh=MWc0OTljMHV0bDdmcA==
https://x.com/idrd/status/2028591260714348983?s=46


    

 

 

 

 

 



 

             

     

  


